InAutism — Fostering Adult Integration MOD: 006/00

RELATORIO DE AVALIACAO DIAGNOSTICA DO APRENDENTE

. INFORMACOES INSCRICAO E AVALIACAO

N° da Inscricéo:

Data de Inscrigdo: 01-04-2021 ’—
LOO01

Data de Avaliacdo: 30-04-2021

Nome do Aprendente: | Pedro

Técnico que avaliou: ‘ Diana

ll. AREAS ANALISADAS NA AVALIACAO DIAGNOSTICA

Areas avaliadas:

v Condicdo/Cuidados de Saude

v Area da Comunicacg&o

v Area das Competéncias Cogpnitivas

¥ Autonomia nas Atividades de Vida Diéaria
¥ Motricidade Global e Fina

v Comportamento

Outras observacdes registadas durante a avaliagao:
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(Desenvolvimento
estato-ponderal)

Sensorial (Viséo,
Audicéo)
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ll. SINTESE DESCRITIVA DAS AREAS AVALIADAS
1. Avaliagdo da Condi¢cdo/Cuidados de Saude
Biologico Neuroldgico

(Diagnostico
Especializado)

O Pedro apresenta
um
desenvolvimento
estato-ponderal

Além das
dificuldades visuais
compensadas com
a utiizacdo de

E um jovem que
tenta relacionar-se
com o0s colegas e

AR gzpétrrzetros dos Oculos, o Pedro ndo | técnicos, tentando
adequados para o apresenta superar as suas
. . dificuldades dificuldades
seu geénero e faixa o
ey sensoriais
etaria
O Aprendente
apresenta miopia e
glaucoma, sendo | Tem um
Aspetos com Sem alteracbes | que utiliza 6culos | Diagnéstico de
alteracdes significativas a | graduados que | Perturbacao do
significativas referir compensam as | Espetro do Autismo
dificuldades e Epilepsia
causadas por estas
patologias
Necessidade de Sem necessidade | Sem necessidade | Sem necessidade

Intervencao

de intervencao

de intervencao

de intervencéo

2. Avaliacdo da Area da Comunicacéo e Intera¢&do Social

Capacidade de
compreensao da
linguagem nao-

Capacidade de
compreensao da
linguagem verbal

Capacidade de
expressao através
da linguagem

verbal verbal
Consegue
compreender Consegue
algumas comunicar
~ .. | Compreende a
expressdes faciais | . verbalmente com
e osturas linguagem ~oral e discurso percetivel
Aspetos positivos : P instrucdes simples P '
respeitantes a . expressando 0s
dadas através deste :
algumas das | .. ) seus interesses,
~ .| tipo de linguagem
emocdes mais gostos e
simples presentes necessidades

no outro (identifica
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significativas

gestos associados

compreensdo  do
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se 0 outro esta feliz

ou triste, se

necessita de ajuda,

se estd magoado

com uma atitude

dele)

O jovem apresenta

algumas Por vezes ndo Discurso muito

dificuldades na focalizado nas suas

analise e | CONSeque manter a areas de interesse

. ~ sua capacidade de OO

interpretacao da ap com pouca fluéncia

: ~ atencao durante

linguagem nao.- . verbal e com tom

longos periodos de o

verbal como a monocordico na

. tempo enquanto

linguagem corporal, ouve o outro fala, sendo que por
Aspetos com expressodes faciais, Apresenta " | vezes nao
alteracdes contacto ocular, | .. consegue transmitir

dificuldades na

as suas ideias.

Intervencao

Necessidade de

ao nervosismo. | . . | Algum tempo de
discurso mais A
Nem sempre laténcia na
: o elaborado, fazendo o
consegue identificar aceitacéo de
) por vezes uma
se a linguagem | . . pessoas novas e
leitura incorreta do | : ~
verbal do outro que Ihe é interacéo e
corresponde a . comunicacdo com
: ~ transmitido
linguagem nao- as mesmas
verbal
De acordo com a | Seria importante
avaliacdo realizada, | melhorar no

Considera-se
importante trabalhar
no jovem
competéncias
relacionadas com a
compreensao nao-
verbal, identificacdo
de expressodes
faciais e posturas
correspondentes a
diferentes emocdes
e estado de animo
dos outros

seria importante
ajudar o Pedro a
aumentar o0 seu
tempo de atencédo
no didlogo com o
outro,

compreendendo o
tempo de falar e o
tempo de ouvir o
outro. Seria ainda

importante
interpretar de forma
mais correta as
informactes

transmitidas

Aprendente a sua
capacidade de se
expressar de forma

mais clara,
dotando-o de
recursos internos

importantes para a
comunicacgdo. Seria
importante ajudar o
jovem a ter um
discurso mais
organizado e
sequenciado
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3. Avaliacdo da Area das Competéncias Cognitivas

Capacidade de

Competéncias de

Competéncias

percec¢ao visual leitura e escrita numeéricas
O jovem consegue
ler e escrever,
conhecendo todas Reconhece 0s
as letras e regras nameros,  faz  a
- reg contagem
basicas da leitura e .
0] Aprendente escrita sequencial e
reconhece todas as Realizé copias de | cOnsegue fazer a
cores e formas P associacao do
. forma adequada, | N :
geométricas tanto com | humero a respetiva
simples. Consegue SRR quantidade em
. i utilizacéo de papel : .
Aspetos positivos | associar as | o lapis como para baixas quantias.
expressdes faciais computador Com alguma ajuda
bésicas as P . consegue  realizar
) Ao nivel da leitura, :
respetivas faz  a  correta | SOMas simples e,
emocodes que associacio com utilizacéo
representam. materiais concretos,
grafema-fonema, e
consegue fazer
consegue ler textos ~
. . subtracbes de
simples, ainda que |~ .
numeros até 10
com algumas
dificuldades
Muitas dificuldades
no encadeamento
das ideias na | Nao consegue fazer
escrita de texto | somas ou
espontaneo. subtracdes
Apresenta uma | elaboradas de forma
Nao consegue | caligrafia irregular, | autbnoma.
compreender a | sendo por vezes | Nao consegue
representatividade | dificil identificar | realizar

Aspetos com
alteracdes
significativas

das emocdes mais
complexas.

Tem dificuldade em
reconhecer objetos
gue se encontram
distantes, em
posicbes distintas
do habitual ou em
movimento.

algumas palavras.

Escrita com muitos
erros ortograficos.

A leitura do jovem é
silabada, sem
respeito pela
pontuagdo e com
pouca retengdo da

informacéao lida.
Apresenta
dificuldades na
interpretacdo  de
informacao

apresentada sob a
forma escrita.

multiplicacbes nem
divisoes.
Muita dificuldade na

identificacdo do
dinheiro e em
consultar o reldgio

analégico para ver
as horas.

Pouca motivagdo na
realizacdo de tarefas
relacionadas com as
competéncias
numeéricas
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Necessidade de
Intervencao

Ndo se considera
necessaria a
intervencao

Importante

intervengéo no
sentido de
melhorar a
interpretagcdo  de

informacgdes lidas e
na espontaneidade
da escrita e
capacidade de se
expressar atraves
da mesma

Ndo se considera
como ponto fulcral
de intervencdo de
momento

3. Avaliacdo da Autonomia nas Atividades de Vida Diaria

Autonomia no

Autonomia na

Autonomia na

Aspetos positivos

Vestir/Despir Higiene utilizacdo de WC
O Pedro é muito
autbnomo nas suas
Demonstra

atividades de vida
diaria, e nas tarefas
relacionadas com o
vestir/despir,
conseguindo abrir e
fechar fechos,
botdes e fivelas

autonomia quase
total na sua higiene
diaria, conseguindo
fazer a higiene do
corpo, cabelo e
higiene bocal

O Aprendente é
autbnomo na
utilizacdo da casa de
banho e pede para
se deslocar a mesma
guando necessario

Aspetos com
alteracdes
significativas

Apenas necessario
fornecer-lhe

indicacdo  verbal
para realizar as
tarefas no tempo
pedido e necessita
de alguma ajuda
para atar 0S
atacadores

Apenas necessita
de ajuda no corte
das unhas das
MAaos e pés e no
corte da barba

Nao apresenta
alteracbes
relacionadas  com
este ponto

Necessidade de
Intervencéao

N&o se considera
area prioritaria de
intervencao

N&o se considera
area prioritaria de
intervencao

N&o se considera
area prioritaria de
intervencao
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4. Avaliacao da Motricidade Global e Fina

Motricidade Global Motricidade Fina

Aspetos positivos

Faz a utilizacdo adequada dos
materiais de escrita e pintura
Boa motricidade a nivel global, | (lapis, caneta, pincel) e
com adequada capacidade de | consegue fazer desenhos

equilibrio, coordenacdo | identificaveis. Faz o recorte
oculomanual e 6culopodal utilizando tesoura e colagens
conforme as instrucées
fornecidas
O jovem ndo demonstra muita
Apresen m ixa | motivacéo para a realizaca
Aspetos com prese ta uma baixa | motivagéo pa a a realizacao de
~ flexibilidade e por vezes uma | algumas atividades de
alteracdes - )
Ao P F ot postura pouco correta, com | motricidade fina e demora
significativas . L : ~
baixo controlo tonicopostural muito tempo na execucdo das
mesmas

Necessidade de
Intervencao

Melhorar a motivacdo pelas
tarefas que envolvam a
motricidade fina e a sua
capacidade de expressao

Melhorar o] controlo
tonicopostural, flexibilidade e
controlo respiratério

4. Avaliacdo do Comportamento

Comportamento

Aspetos positivos

O Pedro é um jovem que demonstra gostar de estar com 0s pares
e com os técnicos, comunicar e interagir com 0S MesMmos.
Consegue

Aspetos com
alteracdes
significativas

Por vezes necessita de ajuda para se manter calmo quando esta
em ambientes novos ou com pessoas com quem ainda nado
mantém uma relagéo de afinidade. Nos momentos em que esta
muito agitado, pode ter comportamentos de auto ou
heteroagressividade, ou destruir materiais de forma intencional.
Por vezes, quando estd perante uma situagdo que o deixa
desconfortavel ou desagradado, tenta permanecer sozinho e nao
aceita falar com ninguém

Necessidade de
Intervencéao

Considera-se importante melhorar a sua capacidade de
autorregulacéo, inflexibilidade e capacidade de tolerancia a
frustracdo, tentar dotar o jovem de estratégias que ajudem a
manter-se calmo em situagdes novas, na presenca de pessoas
novas e quando é contrariado. Melhorar a autoconfianga e
autoestima.
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