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Prezados Associados,
Nos termos consagrados na alinea b) do n.2 2 do Artigo 27.2 dos Estatutos da APPDA-Leiria, a

Assembleia Geral vem apresentar o Relatério de Atividades correspondentes ao exercicio de 2023.
Este Relatdrio pretende explanar, de forma sucinta e organizada, as iniciativas e acdes previstas no
Plano de Atividades e Orgamento de 2023, aprovado em Assembleia Geral, que foram desenvolvidas

durante o ano.

Passamos, assim, a apresentar o Relatério, de acordo com o seguinte indice:
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1 - DIRECAO
Para cumprimento do disposio na Lei e nos Estatutos da APPDA-Leiria, artigo 26.2, alinea c),

submetemos 3 aprovacdo da Assembleia Geral o Relatério de Atividades referente ao exercicio de

2023.

A orientaco da Direcdo para o ano de 2023 passou pelo objetivo estratégico, delineado no Plano de
Atividades para 2023, que assenhtava na definicio de uma politica global que permitisse a
continuidade sustentada das trés grandes respostas sociais, CAARPD, CACIl e Lar Residencial, cujos
Acordos de Cooperagdo com a Seguranca Social foram celebrados no final de 2016.

Para além desse objetivo estratégico, no decorrer de 2023, a APPDA-L manteve, ainda, as diferentes
agBes promocionais, previstas no plano de atividades, com o objetivo de permitir a obtengéo de
apoios com vista & sustentabilidade possivel da Associagdo, mas também prosseguir o esforgo de
aumentar, continuadamente, a eficécia da sua intervencdo junto dos utentes e respetivas familias e,
de se dar a conhecer e afirmar, junto da comunidade que, cada vez mais, nos reconhece como
entidade imprescindivel na defesa dos jovens com PerturbagBes do Espetro do Autismo (PEA} e suas
familias. Apesar deste esforgo de promogao, realizacdio e dinamizagdo de varias atividades, tentando
envolver as familias de jovens com PEA, nosso publico-alvo, temos consciéncia que ainda ha um
caminho a percorrer no sentido de promover a comunicacio e o sentido de pertenga junto dos pais,
com vista a uma maior interagdo com a sua Associagao.

No respeitante 3 eficacia da intervenc3o junto dos utentes, procuramos ampliar e adequar, as atuais
instalagBes do CACI, através de apoios financeiros, obtidos por via de donativos da sociedade civil e
por via de candidaturas a financiamento de projetos, por parte de empresas ou fundacdes que
apoiam o setor social.

Finalmente, queremos destacar que, naguilo que nos foi possivel, procurdmos ndo so atingir as
metas tracadas no Plano de Atividades, mas também e, sobretudo, gerir a Associagdo com
entusiasmo e sentido de responsabilidade.

Uma palavra de aprego a todos os colaboradores da APPDA-Leiria, assim como aos varios voluntarios
que, de uma forma entusiasta e empenhada, contribuiram para 0 sucesso das muiltiplas acoes
realizadas em 2023,

Com a apresentacdo deste Relatério de Atividades, a Associacdo renova o seu compromisso de se

afirmar como uma instituicdo aberta, transparente, ética e socialmente responsével; uma instituicdo
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que, de forma proactiva e construtiva, se assuma como promotora de beneficios e de mudangas R/

efetiva nas nossas vidas e na sociedade.

Queremos continuar a contar com o empenho, dedica¢do e criatividade de todos.

A DIREGAO
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Plano de Atividades da Diregdo do Ano 2023 - Resultados

Objetivos

Resuitados Esperados

Resultados Alcangados

Sustentabilidade
da Institui¢do

Incremento e
consolidacdo do
CAARPD

Consolidagdo do
CACI

Promover a racionalizagdo dos
custos com a aquisicdo das
instalacbes das 3 Respostas
Sociais

Sustentabilidade do pargue
automovel

Obter a sua sustentabilidade e
estabilizacio do quadro de
pessoal.

Manutencio, qualificagdo e
gestdo das instalagdes.

Dar acolhimento 3
clientes;

novos

Transferéncia do crédito efetuado no
Novo Banco para aquisicdo das
instalacdes dos  Pinheiros, para
instituicdo de crédito Caixa de Crédito
Agricola Mltuo de lLeiria, com
amortizaghes constantes.

Rescisio do contrato de Locagdo
Financeira efetuado para a aquisicdo da
loja sede, na Cruz da Areia, com opgao
de compra, terminando, assim, este
encargo.

Aquisicio de uma viatura elétrica de 5
lugares de apoio ao transporte de
utentes a consultas e outros e de apoio
s compras para a instituicdo.

Para cumprimento do protocolado no
Acordo de Cooperagdo com a Seguranca
Social, foi contratada uma nova
colaboradora, da area da
Psicomotricidade.

Foram adquiridas mesas e cadeiras para
as salas de atividades do CAARPD”.
Foram efetuadas vdrias intervengdes de
manutencio das instala¢des.

foram admitidos 4 clientes.
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Consolidag3do do
tar Residencial

Recrutar colaboradores e
estabilizar o seu quadro de
pessoal de acordo com o
legalmente exigido.

Adquirir novos materiais e

jogos terapéuticos, ajustados
as idades e capacidades dos
novos clientes,

Manutencdo, qualificacio e
gestdo das instalacOes.

Manter o funcionamento de
modo a proporcionar o0 melhor
bem-estar aos clientes.

Foi obtida a autorizacdo, por
parte da Seguranca Social, para
a admissdo de 1 utente extra
Acordo de Cooperagédo e assim
atingir o limite da capacidade
do Lar Residencial de 15

Foram contratadas:

1 Monitora de CACI

2 Ajudantes de Agdo Direta
1 Psicomotricista

of

Foram adquiridos materiais diversos
para a construgdo de jogos terapéuticos
adaptados as idades, capacidades e
carateristicas nos clientes (tintas,
cartolinas, colas, papel feltro, papel
autocolante, entre outros).

No dmbito do Projeto Erasmus+, foram
desenvolvidas a¢des com intuito de se
promover a capacita¢do da equipa
técnica, jovens e familiares.
Implementou-se a intervenc¢io
terapéutica na sala de estimulagio
multissensorial.

Em 2023 foram adquiridos mesas e
bancos para colocar no patio do edificio
dos Pinheiros.

Foram efetuadas vérias intervengdes de
manutencao do edificio,
designadamente, na cobertura do
edificio, devido as infiltracSes de sgua e
0 no quadro elétrico que devido
aquelas, se encontrava danificado.

Os 14 clientes, abrangidos pelo Acordo
de Cooperagdo, do Lar Residencial
mantiveram-se durante o ano 2023,

Foi admitido o 152 utente do Lar
Residencial. Este, extra Acordo de

Cooperacdo.

%
%/7
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Recrutar colaboradores e \_
estabilizar o seu quadro de | Manteve-se o nimero de trabalhadore?

pessoal de acordo com o

legalmente exigido. do Lar Residencial.
Objetivos Resultados Esperados Resultados Alcancados
Incremento dos servigos Promover uma maior Gala “Prata da Casa
restados, transversais 3 - NP
P visibilidade aos protocolos | Sofidaria”.

atividade geral da AAPDA-L.

cooperagao co ~
de cooperagac com as Manuten¢io do protocoio

diversas entidades ja com o Centro Hipico D.

C as 3 i
protocoladas, Cavalo, no ambito do

nomeadamente, CML, projeto “ipoterapia”,

UFLPBC, UFMB, IEFP, ISLA, apoiado pela CML.

IPL, ESDS, AEM, FPA, PSP,

Comemoragio Dia Mundial
APPDA-Norte e procurar

_ da Consciencializagdo do
novas formas de parceria.

Autismo (dia: 2 de abril):
Em cotaboragdo com a CML:

-Huminac3o azul, do Castelo.

" Protocolo com  Unidade
Promogdo de novos

protocolos e manutengdo Psiquidtrica Privada de
dos jé efetuados. Coimbra, com vista @a
disponibilizar a Consulta do

Neurodesenvolvimento para

|
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Manter e incrementar as
consultas de diagnéstico e
do Desenvolvimento,

Manter o protocolo de
colaboracdo com a Terapia
da Fala

Promover atividades e
eventos de angariacao de
fundos e, simultaneamente,
de promocHo da visibilidade

da institui¢do.

Sensibilizac3o e angariacdo

0 Adulto.

Protocolo com Orfedo d
Leiria,
Artes, no ambito do Projeto

Artes e Autismo.

Protocolo com o Centro de
Formagdo da Rede de
Cooperagdo e

Aprendizagem,

Protocolo de colaboragio
com a Blink Eye na execugio

do Jornal “O Curioso”

39 Consultas de avaliagdo
realizadas;

87 Consuitas de
acompanhamento
realizadas.

50 Sessdes de terapia da
fala efetuadas.

Vendas de Nataf:

- Leiria Cidade Natal.

Donativos, entre outros;
Fundagdo Caixa Agricola;
Oliveiras, S.A.;
Irmandade do Divino
Espirito Santo.
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de fundos junto de junto das

empresas da regido.

Objetivos

Resultados Esperados

Resuitados Alcangados

Formac3o em Perturbagdes
do Espetro do Autismo
{PEA) e em outras areas
necessarias a qualificagdo
dos colaboradores.

Execucdo de um Plano de
Formacio Profissional para

todos os colaboradores,
direcionado para as
especificidades da

problematica do autismo;

Continuidade da promogdo
da frequéncia de formacao
ajustada as necessidades
das diferentes respostas
sociais.

Participagdo dos
colaboradores em Acdes de
Formacio de:

- Higiene e Sadde no
Trabalho;

- Primeiros Socorros,;

- Prevencdo e combate a
incéndios;

- HACCP;

- Atividades do quotidiano;
- PEA em contexto em
contexto de trabalho. |
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2 - Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagio para Pessoas Gf

com Deficiéncia — CAARPD

QO CAARPD tem por finalidade informar, orientar e acompanhar para os servicos e equipam
sociais adequados a cada situacSio; promover programas de reabilitagio inclusivos com Vista ao
desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais; assegurar o acompanhamento do percurso de
reabilitagdo social com vista a autonomia e capacidade de representaco e, ainda, capacitar e apoiar

as familias, bem como os cuidadores informais.

Equipa Técnica do CAARPD

1 Técnica de Servigo Social / Dire¢So Técnica
1 Psicéloga

1 Monitora

1 Psicomotricista / Hipo terapeuta

1 Terapeuta Ocupacional

1 Auxiliar de Servicos Gerais
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QUADRO DE OBJETIVOS/ATIVIDADES DO ANO DE 2023 - RESULTADOS

6-15 anos: 107
16-18 anos: 48
>19 anos: 185

Resultados Resultados
Dominio Ohjetivo Prazo Atividade
Esperados Alcangados
Organizagdo de | 28 Processas 28 Processos
implementar o processos Individuais Individuais
CAARPD  nos individuais para | organizados. organizados.
Criangas, termos do seu 28 utentes.
Jovens e | Acordo de
Adultos com | Cooperacdo Anual Celebracio de 28 Contratos 28 Contratos
deficiéncia celebrado com contratos de de prestagdo de prestagdo
Seguranga prestacio de de servigos de servigos
Social servicos com 28 | celebrados celebrados
| utentes
Resultados Resultados
Dominio Objetivo Prazo Atividade
Esperados Alcangados
AtualizacSo da | Atualizagdo dos | Atualizagdo dos
base de dados | dados de 2023: | dados em2023:
sempre que se | N2 de Pessoas | N® de Pessoas
tem com PEA p/|com PEA p/
conhecimento | Género: Género:
Atualizagdo de novos | Masculing: 290 | Masculino: 307
permanente da
Criancas, Base de Dados diagndsticos e / | Feminino: 73 Feminino: 76
s das Pessoas Anual ou pessoas que | Total: 363 | Total: 383
Adultos com com
deficiéncia Perturbacdes passam a
do Espetro do - N —
Autismo {PEA) residir no | Atualizagdo dos | Atualizagdo dos
do Distrito de distrito. €asos por | casos por
Leiria idades: idades:
1-5anos: 23 | 1-5anos: 20

6-15 anos: 102
16-18 anos: 48
»19 anos: 213
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Resultados
Dominio Objetivo Prazo Atividade Resultados Alcangados
Esperados
Realizagdo de 8 Sessfes efetuad acs&@ /
sessbes de Artes N ‘.
Realizagdo de cendrios e
Plasticas com aderecos para
alunos da ESDS complementar a N
apresentacdo dramadtica
com PEA. na Gala "Prata da Casa”.
Criancas, Promover a 22 Semestre | Projeto Artes | Consciencializa¢iio | Participacio de 10
Jovens consciencializagio e Autismo - de toda a aliinos GOmINEE.
Adultos com
deficiéncia e o conhecimento Expressdo comunidade Participacdo de 12
o
das PEA, Plastica escolar e, em alunos do 122 ano do
Curso de Artes.
desenvolvendo particular, dos
Participacédo de 2
esd |
acbes de alunos € professores de Artes do
sensibilizagio e professores do 122 gno da ESDS,

de divulgacdo;

122 ano do curso
de artes, sobre a
problematica das

PEA.

Realizacio de
exposicao dos
trabalhos
realizados
durante o Projeto

Participacdo de uma
professora de artes,
como voluntaria.

Participagio de 5
professoras do CAA.

Participagdo  de 2
Assistentes
Operacionais da ESDS,

Exposi¢do final com os
trabalhos, realizada no
atrio da ESDS para
poder ser vista por toda
a comunidade escolar,
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. . Resultados
Dominio Objetivo Prazo Atividade Resultados Alcan¢ados
Esperados

12 SessBes efetuadas. «-;
Realizacfio de

sesshes de teatro Encenagdo da peca

teatral “O
orientadas por Continente..X"
fissionais do I .
profissiinais 4 Participacao de 7 jovens
Criangas, Promover a 29 Semestre Projeto Artes | Grupo Leirena e com NEE.

Jovens e consciencializa¢do
Adultos com | e o conhecimento
deficiénciae | das PEA,

e Autismo - uma Terapeuta da

Fala para pessoas | Participagdo de 2

X Expressdo o

suas Familias | desenvolvendo Dramaética com PEA. profissionais de teatro.
agBes de
sensibiliza¢do e Participacio de 2 alunos
de divulgagio de teatro.

Participacdo de uma
Terapeuta da Fala.

Consciencializa¢do

da comunidade Apresentagdo a
comunidade da pega
encenada, na Gala
problemética das | “Prata da Casa”, em
articulagdo com © grupo

sobre a

PEA.
de Expressdo Musical e
o os professores do
Apresentacdo de
ul?na ¢ Orfe3o de Leiria,

. . | conservatorio de Artes.
“dramatizacdo” a © ©

Comunidade, na
Gala “Prata da
Casa” a partir das
aprendizagens
realizados
durante o Projeto
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Consciencializagdo
detodaa
comunidade do
OLCA, sobre a
problematica das

PEA.

Apresentagdo de
uma
“performance”, &
Comunidade, na
Gala “Prata da
Casa” a partir das
aprendizagens
realizados
durante o Projeto

professores de misica
do Orfedo de Leiria,
Conservatdrio de Artes.

Participagdo de 13
alunos do ORFEAQ de
Leiria

Apresentacio &
comunidade da
*performance”
preparada durante as
sessBes, na Gala” Prata
da Casa”, em articufacio
com 0 grupo de
Expressdo Dramatica e
Grupo Leirena Teatro.

A AHD
Resuitados /
Dominio Objetivo Prazo Atividade Resultados Alcanca
Esperados
Realizagdo de
sEssossidie Musica 11 Sessfes efetuadas.
orientadas por
PEOISKo Arses rofessores do
Criangas, Promover a 22 Semestre . P Participacdo de 22
s e Autismo - . . ;
Jovens e consciencializagdo Orfedo de Leiria, jovens com
Adultos com | e o conhecimento .. Perturbagbes do
E ssd
deficiéncia e das PEA, l\:I‘::c. al ° Conservatdrio de Desenvolvimento.
suas Familias desenvolvendo Artes (OLCA), para
af; E??s d? pessoas com PEA,
sensibilizagdo e
de divulgacio
Participagdo de 3
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. Resultados Resultados
Dominio Objetivo Prazo Atividade
Esperados Alcangados
Acompanhamento Social; Acompanhamento | 43 Familias \
a 28 familias. acompanhadas
Foram inscritos 16
novos utentes e
admitidos 14.
Consultas/sessbes | Consultas/sessbes
previstas: realizadas:
Consulta de Psicologia; 359 361
Criangas, Promover a Terapia Ocupacional; n 101
jovens e autonomia e Anual
adultos com | as relagdes Psicomotricidade; 320 433
deficidncia e | sociais
suas Familias Musicoterapia; 53 81
Hipoterapia; 380 562
Relaxamento e Estimulacdo 496 264
Sensorial.
Autonomia Digita); 219 1591
Estimula¢do Cognitiva; 572 1591
Atividades de vida didria; 1248 s
Artes Plasticas 944 545
Atividades Ludico- 1328 2203
Terapéuticas;
Atividade de coordenagio
motora; 416 1406
Treino de competéncias
832 1336
pessoais e sociais
Satdas Sociais 420 120

Pagina | 15



RELATORIO DE ATIVIDADES | 2023 f/—

P

&

Resultados Resultados
Dominio Objetivo Prazo Atividade
Esperados Alcangados /
F ¥ AP
Manutengdo da parceria com | Colaboragio no | 8 Sessie
o . Projeto Artese | realizadas

a Escola Secundaria Domingos /
Autismo — Colaboraczo

Sequeira. Expressdo dos professores
Plastica € alunos do 122

ano no Projeto

Protocolo de 1 Aluno em
Estagios estagio.
Curriculares

Parceria com a Escola Afonso | Protocolo de 1 Aluno em

Lopes Vieira Estagtos estdgio.
Curriculares

Manutengdo da parceria com Colailbora(;ao no | 12 S'essoes
Projeto Artes e | realizadas.

o Grupo Leirena Teatro. Autismo - Apresentacido
Expressdo na Gala Prata da

Ampliar o Anual Dramatica, Casa,
Parcerias ambito das
atividades

desenvolvidas

Estabelecimento de protocolo
com o Orfedo de Leiria,

Conservatdrio de Artes

Candidatura ao Pro-Leiria.

Colaboragdo no
Projeto Artes e
Autismo —
Expressdo
Mudsica.

Disponibilizagdo
do Teatro
Miguel Franco
para a Gala
“Prata da
Casa”,

Apoio para a
Hipoterapia.

Apoio a renda
mensal do
CAARPD

11 Sesses
realizadas.
Apresentacio
na Gala Prata da
Casa.

Disponibilizacio
do Teatro
Migue! Franco
paraa
realizagdo, no
dia 26/11, da
Gala "Prata da
Casa”,

Apoio financeiro
de 3.000,00€.

Apoio de
7.361,45€
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. Financiamento | Financiamento
para a o Projeto | de 2.548,41€
Artes e Autismo

— Expressdo 7
Plastica; —\&
Candidatura ao Programa Financiamento | Financiamento
para a o Projeto | de 2.095,51€

Artes e Autismo

Projetos pelo INR, LP. em — Expressdo
2023 Dramatica;

&

Nacional de Financiamento a

Financiamento Financiamento
para a 0 Projeto | de 2.433,50€
Artes e Autismo
Expressdo
Musical.

3 - Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo (CACI)

O Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo visa a criacdo e o aperfeicoamento de
respostas dindmicas e funcionais, capazes de fazer face 3s necessidades dos nossos clientes,
valorizando as suas capacidades e, portanto, adaptadas &s suas carateristicas individuais.

Equipa Técnica:

1 Psicomotricista e Diretora Técnica
1 Técnica de Servigo Social

5 Monitoras de CACl

3 Ajudantes de Agao Direta

2 Auxiliar de CACI

1 Psicologa

1 Terapeuta Ocupacional
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QUADRO DE OBJETIVOS/ATIVIDADES DO ANO DE 2023 — RESULTADOS

T
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Resultados Resultados
Dominio Objetivo Prazo Atividade
Esperados Alcan;adgw
N\
Levantamentos de -~
desejos das suas familias
ou significativos;
Elaboracdo dos Pl pelos
Elaboragdo e
técnicos de referéncia em
implementagdo 30 Pil
colaboragdo com as 26 Pil's elaborados
de 30 Planos Anual elaborados e
pessoas apoiadas e suas e implementados.
individuais de implementados.
familias ou significativos;
Inclusdo {PII)
Desenvolvimentos de
intervengdes especificas
para a concretizagio do
projeto de vida.
Reunides com a pessoa
apoiada e seus familiares
ou significativos tendo em
Avaliagio e vista monitorizar os PD| e
Clientes
revis3o dos proceder 3 sua
Planos 12e22 | avaliagio/revisio; 30 Pll avaliados | 26 Pi's avaliados e
TP Semestre € revistos. revistos,
Individuais de Reunides de equipa
Inclusao {Pil) técnica, tendo em vista
monitorizar os PDIt e
proceder a sua
avaliacdo/revisio.
Avaliacdo do ;
Aplicagdo de Avaliar o grau Em fase de
grau de 2 ;
S 2 questionarios de de satisfacdo implementagio e
satisfacdo das Semestre das pessoas

pessoas apoiadas

avaliagdo de satisfagdo.

apoiadas.

analise,
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PIOMGYeras Monitorizacdo das Implementacdo (_QT’
atividades . de ativi é
e atividades
o et ol pessoas apoiadas em N3o se
socialmente uteis nua . . ;
socialmente .
atividades socialmente concretizou.
nas pessoas Gteis. dteis.
apoiadas /
Organizag3o da gestdo &
mensal das pessoas
apoiadas;
Manter uma
Previsdo mensal das
. . d 3 gestdo
estdo financeira espesas das pessoas ;

' equilibrada Em fase de analise
das pessoas Anual | @poiadas; entre a receita | P73 542 eventual
apoiadas ) .

Desenvolvimento da e a despesa da implementagdo.
autonomia das pessoas pessoa apoiada.
apoiadas na necessidade
e aquisicio de bens e
servigos.
Resultados Resultados
Dominio Objetivo Prazo Atividade
Esperados Alcancados
6 Utentes em
. 6 Utentes em
Coldnia de c . ,
- ‘e olénia de ferias na
Coldnia de Férias sunho rias Colonia de
Figueira da Foz de
Férias na praia
26 a 30 de junho
Elaboragdo da
Aprovacgdo da candidatura e Obter o maior ;
provag ) 5 O projeto da
. = ndmero de
Candidatura ao divulgacdo da APPDA-L foi 0
. . votos para o
Projeto Bairro 20 semestre | MESMa para vencedor na loja
. " ” nosso Projeto
Feliz do Pingo obtengdo do A Pingo Doce dos
. . “0 Cabaz da
Doce malor numero i Marinheiros - Leiria
de votos Horta
Assinatura de 12 Semestre Convacar todas | 30 Clientes 26 Acordos de apoio
acordos de apoio as pessoas com acordos assinados.
com todas as apoiadas e suas | de apoio.
pessoas familias e J
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Familias apoiadas/familias promover a
do CAQI assinatura dos
respetivos
acordos de
22 Semestre | apoio. Avaliarograu | Emfasede \
i de satisfacdo implementagao.
Avaliagdo do Aplicagdo de ¢ b ¢
das familias.
grau de questionrio de
satisfagdo das satisfaco.
famifias.
Resuftados Resultados
Dominio Objetivo Prazo Atividade
Esperados Alcangados
Realizacio de
protocolos
com:
CML;
Agrupamentos
Criagdo de
escolares; Manutencéo de - D. Cavalo
parcerias com
Parcerias 22Semestre | Junta de protocolos. - Piscinas Municipais
entidade
Freguesia dos de Leiria
externas
Marrazes;
Dom Cavalo,
Piscinas
Municipais de
Leiria
Resultados Resultados
Dominio Objetivo Prazo Atividade
Esperados Alcangados
Avaliagdo dos
Avaliagdo do Elaboracio de | colaboradores Em andlise e
enho : . icio. elaboragio processo
Colaboradores desemp 20 Semestre | Guestionaios em exercicio GO p
dos ObtencSo de 10 de avaliagdo de

colaboradores

tipo.

questionarios

preenchidos.

Colaboradores.
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Participagdo
4 Aprendizagem
rticipag 05 .
Participagao - e reciclagem de Todos os
Jos colakoradores .
Anual conhecimentos colaboradores
colaboradores de acordo com . frequentarama ,@@/'
= as necessidades V\X\_ ) ‘
em formagio competéncias. formacdo. /
sentidas. A
Eventos
previstos no Participagdo Todos 0s
Participacdo Plano de dos colaboradores
em eventos Anual Atividades colaboradores | participaram em
institucionais institucional de | &M eventos evenios
2023. organizados. institucionais.
Resultados Resultados
Dominio Objetivo Prazo Atividade
Esperados Alcancados
. integracso d 2 Voluntdrios
Gestdo da resposta gragso de Implementacdo | 0 Voluntarios na
. voluntarios na Anual . integrados na
social de projetos. \ resposta social.
resposta social resposta social.
|
4 - Lar Residencial

O Llar Residencial visa o acolhimento de pessoas impedidas de residir no seu seip familiar,
assegurando um servico com respostas diferenciadas e adequadas as caracteristicas individuais e as
necessidades de cada um. Esta resposta social oferece alojamento, alimentagao e cuidados de
higiene e conforto quando esta resposta é a mais adequada de acordo com os critérios
sociofamiliares.

Equipa técnica:

1 Psicomotricista e Diretora técnica

6 Ajudantes de a¢ao direta

4 Auxiliares de servicos gerais (sendo que uma destas pessoas esta em part-time)
1 Animadora sociocultural
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QUADRO DE OBJETIVOS/ATIVIDADES DO ANO DE 2023 — RESULTADOS

Resultados
Dominio Objetivo Praza Atividade
Alcangados
Todos os meses
Aproximar os
Elaboracdo de relatdrios foram elaborados
clientes e as
mensais e posterior refatdrios para
respetivas Anual
discussdo com as familias | casa cliente do Lar
familias
. Residencial
Clientes
Saidas sociais
Promover as
. Atividades de lazer
atividades de Caminhadas
Anual & recreacao aoc fim
lazer e recreagdo it ;
Atividades culturais de semana.
Assinatura de
acordos de apoio Convocar todas as
com todas as pessoas apoiadas e suas
Familias pessoas familias e promover a
apoiadas/familias 12 assinatura dos respetivos 15 Acordos de
do Lar Semestre | acordos de apoio apoio assinados
Residencial
Elaboragdo de
gquestionarios tipo
Avaliacdo do
e , .
desempenho e 2 Auto e hétero avaliacdo Todos os
Semestre colaboradores
satisfacio dos do desempenho
foram avaliados
colaboradores Avaliagdo da satisfacdo
Colaboradores
Participagdo dos Todos os
Particlpacdo dos colaboradores de acordo colaboradores
colahoradores Anual

em formacdo

com as necessidades

sentidas

frequentaram a

formacdo
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Participacdo em
eventos

institucionais

Anual

Eventos previstos no
Plano de Atividades
Instituciona! de 2023

Todos os
colaboradores
participaram em

eventos

by

institucionais J _Q

e
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Andlise Econémico-Financeira

No decorrer do exercicio de 2023, com os investimentos ja realizados e consequentes amortizaces,
os resultados financeiros apresentaram um resultado liquido negativo de 80.528,63€, conforme
descrito na demonstraciio de resultados, balanco e respetivos anexos, que se juntam a este
Relatério,

O langamento de Iniciativas € campanhas, bem como, donativos efetuados pelos associados e pela
comunidade, em conjunto com subsidios da Seguranga Social, permitiram a manutencio da

estabilidade financeira da instituicdo, em 2023,

Proposta de Aplicacdo de Resultados

A direcdo da APPDA-Leiria propde a Assembleia Geral o seguinte:

¢ Aprove o Relatério de Atividades do Exercicio de 2023;

* Que seja transferido o resuitado liguide obtido para a conta de “Resultados Transitados”.

Cruz da Areia, 14 de margo de 2024

A Diregdo

ﬂ\m @ m\@xﬁ | L\h

" OuDea Cocicesng, %\os
q?&i%upk s wler wGughe
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Balanco ( SNC ESNL )
033 APPDA - Leiria
2410-117 Leiria
509232582
DATAS
RUBRICAS NOTAS 31 dez 2023 31 dez 2022
ACTIVO Y
Activo nido corrente A
Activos fixos tangivels 7 699.030,76 693.527,09
Bens patriménio histérico e cultural .
Propriedades de investimento
Activos intangiveis 7 621,62 492,02
Investimentos financeiros 8 5.070,09 6.091,37
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadorestassaciados/membras
Activo corrente
Inventarios
Clientes 15 4.485,90 4,528,58
Adiantamentos a fornecedores
Estado e outros entes pablicos 0,04
Fundadores/beneméritos/patrocinadores/doadores/associados/membros
Cutras contas a receber 15 324,00 45,451,60
Diferimentos 1.068,42 927,22
Cutros activos financeiros
Caixa e depdsitos bancarios 5;15.3 67.461,73 187.209,46
Total do activo ... 778.0602,52 938.627,38
FUNDOS PATRIMONIALS E PASSIVOD
Capital prépric
Fundos 17.2 378.331,10 378.331,10
Excedentes técnicos
Reservas
Resuftados transitados 17.2 (23.794.74) 19.932,06
Excedentes de revalorizag8o
Qutras variagbes nos fundos patrimoniais 17.2
Resultado liquido do periodo (80.528,63) 796,03
Total dos fundos patrimoniais... 274.007,73 399.059,19
Passivo
Passivo néo corrente
Provisbes
Provisdes especificas
Financiamentos obtidos 154 355.059,48 395.728,06
COutras contas a pagar
Passivo corrente
Farfssinado por: Margarida Sofia Gomes Abrunheiro 15 22.067,25 3.054,43
Num. de ldentificacao: 10122586
AdiData; 202468004 BR%$7401 00"
EstGen@csipmnentdghbliassContabilistas 17 15.521,81 12.416,18
Funﬁﬁ%&?%qmgsmm@ﬂgﬁﬂg%{associados{membros
Fingeaiagaaghe~ ~HH-~r 15.4 26.514,05 24.894,56
Dm}‘ }/w . 30.707,81
oul CHAVE MWEL 15 84.892,20 72.767.15
il 0 o o 832, b7,
Outros passwos ﬁnancenos
Total do passivo... 504.054,79 539.568,19
Total dos fundos patrimeniais e do passivo ... 778.062,52 938.627,38

o
W
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Balancete Razao

Dezembro

033 APPDA - Leiria
2410-117 Leiria

Contas : 113 89 509232582 Exercicio de 2023 (
Periodo Acumuiado
Conta  Nome Débitn Credito Déblto Crédito Saldo Devedor Saldo Credor
Meios financelros liquidos
11 Caixa 1.782,36 7.033,98 36.177,95 35.494,20 683,75 0
12 Depdsitos a ordem 151.794,29 140.475,61 2.481.314,58 2.463.536,60 17.777,98 0
13 Outros depdsitos bancérios 73.000,00 56.000,00 8396,500,00 847.500,00 49.000,00 o]
Totals Classe 228,577,605 203.509,59 3.413,992,53 3.346.530,80 67.461,73 0,00
Contas a raceber e a pagar
21 Cllentes & utentes 24.171,30 22.948,16 215.591,39 211.221,18 4,435,90 115,69
22 Farnecedores 13.197,73 17.502,45 146.483,42 168.550,67 0,00 22.067,25
23 Pessoal 34.612,39 33.226,25 405.102,51 405.102,51 0,00 0,00
24 Estado e outros erites piblicos 15.009,88 15.313,48 181.852,83 197.374,69 0,00 15.521,81
25 Finarciamentos obtidos 27.314,40 26.291,97 466.454,96 848.028,49 0,00 3B1.573,53
26 Fundadores/patrocinadores, .. 144,00 144,00 2.232,00 2.208,00 24,00 0,00
27 Qutras contas a receber e a pagar 69.317,75 85.550,83 119.283,23 203.759,74 300,00 84.776,51
28 Diferimentos 0,00 0,00 65.920,64 64,852,22 1.068,42 0,00
Totais Classe 183.767,45 201.377,14 1.602.920,98 2.101.097,45 5.878,32 504.054,79
Inventarios e ativos bioldgicos
31 Compras 883,26 0,00 4.917,48 0,00 4.917.48 0,00
Totais Classe 833,26 0,00 4,917,48 0,00 4.917 48 0,00
Investimentos
41 Investimentos financeros 0,00 0,00 6.983,02 1.912,93 5.070,09 0,00
43 Activos fixos tangiveis 2.142,91 45.598,46 1.142.881,49 444,350,73 1.143.881,49 444.850,73
44 Activos Intangiveis 0,00 433,74 1.301,34 £79,72 1.301,34 679,72
Totais Classe 2.142,91 46.032,20 1.152.165,85 447,443,38 1.150.252,92 445,530,45
Fundos patrimeniais
51 Fundos 0,00 0,00 0,00 378.331,10 0,00 373.32L,10
56 Resultados 0,00 0,00 44,522,83 20.728,09 23.794,74 0,00
Totals Classe 0,00 0,00 44,522,83 399.059,19 23.794,74 378.331,10
Gastos
62 Fornecimentos e servi¢os extemos 20.117,82 00 157.592,52 1.158,62 156.433,90 0,00
63 Gastos com o pessoal 130.331,53 659.017,75 679.159,50 71.556,41 607.603,09 0,00
64 Gastos de depreciagdo e de amortizacéo 46.032,20 0,00 46.032,20 0,00 46.032,20 0,00
68 Outros gastos e perdas 0,36 0,00 1.711,75 0,00 1.711,75 0,00
65 Gastos e perdas de financiarmento 1.563,17 0,00 24.990,33 0,00 24.990,33 0,00
Totals Classe 198.045,18 639.017,75 909.486,30 72.715,03 836,771,27 0,00
Rendimentos
72 Prestages de servigos 612,06 13.994,45 6.474,92 157.087,68 0,00 150.612,76
79 Subsidios,doagdes e legados & exploracdo 0,00 80.097,38 0,00 603.561,69 0,00 603.561,69
73 Cutras rendimentos ¢ ganhos 0,00 0,00 0,00 6.936,35 0,00 6.936,35
79 Jures, dividendos e outros rendimertos s 0,00 0,00 0,00 49,32 0,00 40,32
Totais Classe 612,06 94.091,83 6.474,92 767.635,04 0,00 761.160,12
Resultados
81 Resultado liquido do periodo 0,00 0,00 796,03 796,03 0,00 0,00
Totais Classe 0,60 0,00 796,03 796,03 0,00 0,00
Totais Balancete 614.028,51 614.028,51 7.135.276,92 7.135.276,92 2.089.076,46 2.089.076,46

Assinado por: Margarida Sofia Gomes Abrunheiro
Num. de Identificacio: 10122586

Data; 2024.04.10 16:17:38+01'00"

Certificado por: Ordem dos Contabilistas
Certificados

Atributos certificados: Membro da QCC ne 87642

o o
<_L,'"r\ \;’;q CHAVE MOVEL,
el ce s a
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Demonstracao Resultados ( SNC ESNL ) P Y
033 APPDA - Leiria

2410-117 Leiria WXI2

508232582
PERIODOS (6}—
RUBRICAS NCTAS s J
2023 2022

Vendas # servios prestados 11 150.612,76 118.526,21
Subsidios,doacdes e legados 4 exploracio 9 603,561,689 5B4.841,26
Trabalhos para a propria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 491748 3.567.89
Fornecimentos e servigos externos 10 156.433,90 142.348,46
Gastos com o pessoal : 16 607.6032,09 508.378,85
Imparidade de Inventarios (perdasfreversdes)
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversies)
ProvisBes (aumentosfreducdes)
ProvisGes especificas {aumentosfredugbes)
Qutras imparidades {perdasfreversdes)
Aumentos/redugdes de justo valor
Qutros rendimentos e ganhos 11 6.936,35 14.008,03
Qutros gastos e pardas 1.711,75 2.943,47

Resultado antes de depreciagdes, gastos de financlaments e impostos (9.555,42) 59.736,92
Gastos/reversdes de depreciacdo e de amortizagio 46.032,20 38.933,52

Resultado operacional (antes de gastos de financlamento ¢ impostos) {55.587,62) 20.803,40
Juros e rendimentes similares obtidos 1 48,32 66,54
Juros e gastos similares suportades 24.990,33 20,073,591

Resultado antes de impostos (BD.52B,63) 796,03
Impaosta sobre ¢ rendimento do perlodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo (80.528,63) 796,03

Assinado por: Margarida Sofia Gomes Abrunheiro
Nurn, de Identificacao: 10122586

Data; 2024.04,10 16:17:37+01'00'

Certificado por; Ordem dos Contabilistas
Certlficados

CHAVE MOVEL
* 98 0
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ANEXO AO BALANGOE A DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS
EXERCICIO DE 2023
{Geréncia de 01 de Janeiro a 31 de Dezembro de 2023

1. ldentificagdo da Entidade:

1.1, Designagédo da entidade: Associago Portuguesa para as Perturbagdes do Desenvolvimento e Autismo de
Leiria (APPDA-Leiria)

1.2. Sede: Rua D. José Alves Correia da Silva, 28 A, 2410-177 Leiria

1.3. Natureza da atividade: A APPDA-Leiria & uma Instituigao Particular de Solidariedade Social, ao servigo da
comunidade de Leiria
E objetivo fundamental da APPDA-Leiria prestar servigo, garantingdo respostas especificas e individualizadas
as pessoas com Perturbagdo do Espectro do Autismo (PEA) e as suas familias, reiterando sempre a defesa
dos seus direitos e promovendo a sua qualidade de vida,

2. A APPDA-Leiria exerce a referida agdo social através de respostas sociais que a integram nomeadamente,
Centro de Atendimento, Acompanhamento e Animagdo para Pessoas com Deficiéncia, Centro de Afividades
Ocupacionais e Lar Residencial.

2.1, Sempre que ndo exista outra referéncia os montantes encontram-se expressos em unidade de euro.

3. REFERENCIAL CONTABILISTICO DE PREPARAGAO DAS DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS:

3.1, Referencial contabilistico de preparagdo das demonstragdes financeiras
As presentes demonstragdes financeiras foram elaboradas, de acordo com o sistema de normalizagéo
contabilistica para as entidades sem fins lucrativos, aprovado pelo Decreto-Lei n® 36-A/2011 de 9 de margo
de 2011para entidades sem fins Iucrativos, aprovado pelo Decreto-Lei n° 36-A/2011, de 9 de margo de 2011.

Instrumentos legais da NCRF-ESNL:

Portaria n® 105/2011, de 14 de margo - Modelo de demonstragdes financeiras;
Portaria 106/2011, de 14 de margo -~ Codigo de Contas

Aviso n° 6726 — B/2011 - 14 de margo ~ NCRF-ESNL;

Decreto-Lel n® 158/2009, de 13 de julho - SNC.

Portaria 220/2015 de 29 de julho;

Decreto-Lei n® 98/2015 de 2 de julho.

3.2. Indicagdo e justificacdo das disposigies do SNC que, em casos excecionais, tenham sido
derrogadas e dos respetivos efeitos nas demonstragfes financeiras, tendo em vista a necessidade
de estas darem uma imagem verdadeira e apropriada do ativo, do passivo e dos resultados da
nstituigéo.

No presente exercicio ndo foram derrogadas quaisquer disposicées do SNC
2} de acordo com as NCRF-ESNL sao as demonstragdes apresentadas.

4, PRINCIPAIS POLITICAS CONTABILISTICAS:
4.1, Bases de mensuragio usadas na preparagao das demonstragdes financeiras:

Rua D. José Alves Correia da Silva, 28A 2410-117 LEIRIA + NIF 509 232 582 « 244 512 358 » 918 042 402 «
Eerali@appdalelria,pt » _wwwy.appdaleiria.pt
Associzg o constituida em 06/03/ 2009, folhas 101-102 verso, livie 172-4 da Cartério Notana| de Porto de Mds InstituigSo Particular de Solidarisdade Social, estatuto aprovado ao abrigo
dr DL 119/83, alterado pelo Decreto-Lei 402/85 « Registada pela nserl¢ia n®. 432009, folhas 135 & 135 verso, do livro 0¥, 12 das Assoclagdes de Solidariedade Social

Associacdo Portuguesa para as Perturbagbes do Desenvolvimento e Autismo de Leiria fQ"

APPDA-Leiria py
= -/Q
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APPDA-Leiria
Associacdo Portuguesa para as Perturbagdes do Desenvolvimento e Autismo de Leiria m

As demonstracdes financeiras anexas foram apresentadas a partir dos livros de registos coniabilisticos da
APPDA-Leiria, de acordo com as normas contabilisticas e de relato financeiro.

ATIVOS FIXOS TANGIVEIS

Os ativos fixos tangiveis, encontram-se registados ac seu custo de aquisigio de acordo com os principios
contabilisticos geralmente aceites até aquela data, deduzidos das depreciagées.

As depreciacdes sdo calculadas, apos a data em que os bens estejam disponiveis para serem ulilizados, pelo
metodo da linha reta, em conformidade com o periodo de vida (it estimado para cada grupo de bens.

As taxas de depreciagfo utilizadas correspondem aos seguintes periodos de vida (il estimados:

Ativos Fixos tangiveis Vida Util
estimada
Edificios e Ouiras Construges | 50 Anos
Equipamento Basico 6 Anos
Equipamento de Transporte 4 Anos
Equipamento Administrativo 3 Anos

As despesas de conservagic e reparacdo que nfo aumentem a vida Ofil dos ativos nem resultem em
benfeitorias ou melhorias significativas nos elementos dos ativos fixos tangiveis foram registados como gastos

do exercicio em que ccorrem.

INVENTARIOS
Mercadorias e matérias-primas

As mercadorias e as matérias-primas, subsidiarias e de consumo encontram-se valorizadas a0 custo de
aquisicao ou ao valor realizavel liquido, dos dois o mais baixo. O custo de aquisicio inclui as despesas incorridas
ateé ao armazenamento, utilizando-se o FIFO como formula de custeio, em sistema de inventaric permanente.

REDITO

O rédito & mensurado pelo justo valor da contraprestagio recebida ou a receber.

O redito proveniente da venda de bens & reconhecide quando todas as seguintes condigdes séo safisfeitas:

- Todos os riscos e vantagens da propriedade dos bens foram transferidas para o comprador;

- Alinstituicdo ndo mantem qualquer conirola sobre s bens vendidos;

- O montante do rédito pode ser mensurado com fiabilidade;

- E provavel que beneficios econdmicos futuros associados 4 transigio fluam para a entidade;

- Os custos suportados ou a suportar com a fransagdo podem ser mensurados com fiabilidade.

O rédito proveniente das prestagdes de servigos é recanhecida liguida de imposto, pelo justo valor do montante

a receber.

O rédito proveniente da prestagao de servigos € reconhecide com referéncia a fase de acabamento da transagéo
4 data de relato, desde que todas as seguintes condiges sejam satisfeitas;

- O montante do redito pode ser mensurado com fiabilidade;

- £ provavel que beneficios econdmicos futuros associados & transagéo fluam para a entidade;

- Os custos suportados oi a suportar com a fransagac podem ser mensurados com fiabilidade;

- A fase de acabamento da transagic a data do relato pode ser valorizada com fiabilidade.

Rua T losé Alves Correla da Silva, 284 2410-117 LEIRIA = NIF 509232 582 » 244 B12 358 + 918 042 402 +

geral@appdaleiria.pt + www.appdaleiria.pt

Assotiagio constituida em 060372009, folhas 101-102 verse, livro 172-A do Cartério Notarnial de Porlo da bds InstituleSo Particular de Solidanedade Socral, estatuto aprovado ao abrigo
do DL 113/83, alterado pelo Decreto-Ler 402/85 & Registada pela inxcricag n?. 4372009, folhas 135 e 135 verso, do llvre n# 12 das Astoclagdes de Sohdarledads Social
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APPDA-Leiria

INSTRUMENTOS FINANCEIROS
Os instrumentos financeiros encontram-se valorizados de acordo com os sequintes critérios:

Dividas de terceiros

As dividas de terceiros estdo mensuradas ao custo menos qualquer perda por imparidade,
As dividas de tercelros séo registadas pelo seu valor nominal dade que nio vencem juros e o efeito do desconto
é considerado imaterial,

Fornecedores e outras dividas de terceiros

As contas de fornecedores e oufras contas de terceiros encontram-se mensuradas pelo método do custo.

As dividas a forecedores ou a outros ferceires séo registados pelo seu valor nominal dado que ndo vencem
juros e o efeito do desconto & considerado imaterial,

Empréstimos
Os empréstimos s&o registados no passivo pelo valor nominal recebido, liquido de despesas com a emissao
desses empréstimos.,

Pericdizagao

As transicbes sdo contabilisticamente reconhecidas quando s3o geradas, independentemente do momento em
que sdo recebidas ou pagas. As diferengas entre os montantes recebidos & pagos e os correspondentes
rendimentos e gastos sao registados nas rubricas “Outras contas a receber e a pagar” ¢ ‘Diferimentos”.

Caixa e depdsitos bancarios
Os montantes incluidos na ribrica de caixa e seus equivalentes correspandem aos valores em caixa ¢ depositos
bancarios, ambos imediatamente reatizaveis,

Beneficios de empregados

Os beneficios de curto prazo dos empregados incluem salarios, ordenados, prémios de produtividade, subsidio
de férias e natal e outras retribuigdes adicionais decididas pontualmente peta diregéo,

As obrigagdes decorridas dos beneficios de curto prazo séo reconhecidos como gastos no perfodo em que os
servicos séo efetuados, numa base ndo descontada por contrapartida de um passivo que se extingue com o
pagamento respetivo.

De acordo com a legislagéo faboral aplicavel, o direito 2 férias e subsidio de férias relativo ao periodo, por este
coincidir com o ano civil, vence-se em 01 de janeiro de cada ano, sendo somente pago durante o periodo
seguinte, pelo gue os gastos correspondentes encontram-se reconhecidos como beneficio de curto prazo e
tratado de acordo com o anteriormente referido.

Eventos subsequentes
Nao existem eventos subsequentes suscetiveis de divulgagio.

4.2. Juizos de valor criticos e principais fontes de incerteza associadas a estimativas
Ma preparagdo das demonstragfes financeiras anexas foram efetuados juizos de valores e estimativas e
ttilizados diversos pressupostos que afetam as quantias relatadas de afivos e passivos, assim como as
quantias relaiadas de rendimentos e gastos do periodo.

4.3. Principais pressupostos relativos ao futuro
As demonstragdes financeiras anexas foram preparadas no pressuposto da continuidade das operagdes, a
partir dos registos contabilsticos da APPDA-Leiria,
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5, FLUXOS DE CAIXA:
5.1. Desagregagao dos valores inscritos na rubrica de caixa ¢ em depésitos bancarios

Rubricas Ano 2023
Depdsitos a Ordem 17.777,98
Depdsitos a Prazo 49.000,00
Numerario 683,75

Total| 67.461,73|

Na divulgagde dos fluxos de caixa, foi utlizado o método direto, o qual nos da informacdo acerca dos
componentes principais de recebimentos e pagamentos brutos, obtidos pelos registos contabilisticos da APPDA.

6. POLITICAS CONTABILISTICAS, ALTERACOES NAS ESTIMATIVAS CONTABILISTICAS E ERROS:
Né&o foram detetados erros relativamente ao perfodo anterior.

7. ACTIVOS FIXOS TANGIVEIS E INTANGIVEIS

a) Os ativos fixos adquiridos encontram-se registados ao custo de aquisiho, deduzido das
correspondentes depreciagfes e das perdas por imparidade acumuladas.

b} As depreciagdes foram efetuadas pelo método da linha reta.
¢) Vidas uteis foram determinadas de acordo com a expeciativa da afetagdo do desempenho,
As quantias escrituradas brutas, as depreciagfes acumuladas, reconciliagdo da quantia escriturada no nicio
e no fim do periode mostrando as adigbes, os abates, as amortizagbes, as perdas de imparidade e suas
reversdes e outras alteragdes, foram desenvolvidas de acordo com o sequinte quadro:

Rubricas Saldo inicial Reforgo Regul./ Abates | Amortizagdes Saldo Final
Ativos Fixos Tangiveis:
Edificios e Outras Construgdes 964 180,78 33 886,69 -323788.75 674 278,72
Equipamento Basico 35 233,84 592394 25 143,42 16 014,36
Eguipamento de Transporte 86 454 80 10 000,00 -88 954,60 7 500,00
Equipamento Administrativo 6 910,14 1291,50 -6 963,98 1 237,68
TOTAL| 1092779,36 51 102,13 0,00 -444 850,73 699 030,76

Rua D, José Alves Correia da Silva, 284 2410-117 LEIRIA « NIF 509 232 582 « 244 812 358 « 918042402 »
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Rubricas Saldo inicial Reforco Regul./ Abates | Amortizagbes Saldo Final
o oo <y
Ativos Fixos Intangiveis:
Programas informaticos 738,00 563,34 -879.72 621,62
TOTAL 738,00 563,34 0,00 -679,72 621,62

8. INVESTIMENTOS FINANCEIROS:

Em 31 de Dezembro de 2023, o valor evidenciado na demonstracéo financeira evidenciava o fundo de

compensgagdo do frabalho.

9. Subsidios a exploragio
Os subsidios reconhecidos durante o ano 2023 tiveram a seguinte proveniéncia:

Rubricas Ano 2023 Ano 2022

Subsidios a exploragéo

IEFP 7 680,74 17.825,02
lMunicipio de Leiria 35 312,11

Instiiuto Seguranca Sacial 524 586,65 440.893,79
Programa Adaptar Social

IAPMEI 1.176,00
INR 7077 42 8.113,62
Erasmus Social + 75.325,00
Doacées e Herangas 28 904,77 41.507 83
Total 603 561,69 584.841,26

Rua D Jose Alves Correia da Silva, 284 2410-117 LEIRIA « IF 509 232 582 « 244 B12 358 = 918 042 402 »

Feral@appdaleiria pt « weww.appdaleiria. ot

Aszaciagio enhstituids em 06/03/2009, folhas 101102 verso, liveg 172-A do Cartdvio Notarial de Porto de Mas. nshituido Paricular de Solidsnadade Socul, estatuto aprovada ao abrgo
do DL 119/83, #lterade pele Decreto-Lei 402/85 ¢ Registada pela Inscrigio n®. 4372009, folhas 135 e 135 varso, do livio né. 12 das Asseciagies de Solidaradads Soclal



APPDA-Leiria qv
Associagdo Portuguesa para as Perturbag¢Bes do Desenvolvimento e Autismo de Leiria m

(]

&

10. Fornecimentos e Servigos Externos
Os fornecimentos e servigos externos estdo discriminados conforme tabela abaixo e s&o os normais para a
concretizag&o dos cbjetivos estabelecidos pela associagio

Rubricas Ano 2023 Ano 2022
Subcontratos 41 079,67 27.536,00
Trabalhos especializados
QOutros 1271,00 5.838,00
Terapeuta da fala 954,14 921
Informatica 830,21 3.458,79
Psicologia 0
Terapia ocupacional 1 291,58 1.369,12
Jardinagem 184.5
Desenvolvimento 5 980,00 4.486,51
Hipoterapia 4 258,50 1.750,00
HACCP 184,50 1845
Musicoterapia 1005,00 §32,5
Consultoria 9 495,60 2.822.85
Despesas bancarias 1 258,89 187,89
Publicidade e propaganda 224 50 35
Vigildncia e seguranca 1 295,34 1.199,36
Honorarios 4798.00 400000
Conservacio e reparacéo
Instalacdes 5 543,80 17.607.03
Equipamento 222243 3.019.65
Viaturas 232144 2.760,42
Ferramentas e utensilios de desgaste rap 1407.41 5.345.34
Livros e documentacao técnica 4,13 32,5
Material de escritorio 3 559,54 3.728,25
Artigos para oferta 440,96 35
Material didatico/Atividades 194124 7.511,50
Material Limpeza/ Protecéo 10 305,93 5.361,79
Elefricidade 6 955,27 6.456,64
Gasdleo 432312 3.105,18
Gaselina 19,01 20
Agua 5 888,61 6.170,41
Gés 14 927,51 11.522,75 ‘
Deslocagbes, estadas e transportes 884,54 14.073,60
Rendas e alugueres 7 373,52 8.089 58
Comunicagéo 227909 e
Sequros 5 337,82 28

Despesas Representacio
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Contenciose e notariada 1 005,56 15
Limpeza, higiene e conforto 444,29 407.9
Outras despesas 525175 4.255,20
Total Fornecimentos e Servigos Externos 156 433,90 142.348,46

11. REDITO
Quantia de cada categoria significativa de reditc reconhecida durante o periodo incluindo o redito proveniente de:

Rubricas Ano 2023 Ano 2022

Vendas e Prestagio de servicos

CAARPD 9 12968 7.538,56
Terapia da Fala 1480,00 1.000,00
Terapia Ocupacional 138247 1.468.83
Psicologia 6 159,56 5.531.20
Apoio Educacio 112250 820
Desenvolvimento 7 985,00 7.935,00
CACI 55 424,68 44.211,20
Lar 55 709,58 40.853,87
Psicomotricidade 7 090,24 3.982,05
Hipoterapia 3017.04 2.852,50
Quotas 2 112,00 2.232,00
Total 150 612,76 118.526,21
Juros, dividendos e outros rendimentos
Juros Depésitos bancarios 49,32 66,54
Total 49,32 66,54
Outros rendimentos e ganhos
Angariacdo de Fundos 7,88
Reembolsos IVA 6 032,55 2.507,25
Outros 903,80 11.492,79
Imputacdo de Subsidio 0
Total 6 936,35 14.008,03
Total dos Réditos 157 598,43 132.600,78

12. EFEITO DE ALTERAGOES EM TAXA DE CAMBIO
N&o se aplica
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13. ACONTECIMENTOS APOS A DATA DO BALANGO

Apos a data do Balango ndo houve conhecimento de eventos ocorridos que afetem o valor dos ativos e passivos
das demonsiragdes financeiras do petiodo,

14. IMPOSTOS SOBRE O RENDIMENTO
Néo houve imposto scbre o rendimento reconhecido na Demonstragao de Resultados.

15, INSTRUMENTOS FINANCEIROS

15.1.  Fomecedores/ Outras contas a receber e a pagar

Em 31 de dezembro 2023 e 2022 a rubrica, fornecedores { outras contas a receber e a pagar apresentava a
seguinte decomposic&o:

Ano 2023 Ano 2022
Ativos P ) .
financeiros ! erdqs por Ativos financeiros _Perda_s por
mensurados imparidade Total mensurados ao imparidade Total
a0 custo acumuladas custo acumuladas
Descricao
Ativos
Clientes 4 48580 4 485,90 4.828 58 0 4.928,58
Outras contas a
receber 324,00 324,00 45.451,60 0| 45.451,60
Total do Ativo 4 809,90 0,00 4 809,90 50.380,18 50.380,18
Passivo
Fornecedores 22 067,25 22 067,25 3.054,43 0 3.054.43
Outras contas a pagar 84.892,20 84.892,20 72.767,15 0| 7276715
Total do passivo 106.959,45 0,00 106,959,45 75.821,58 75.821,58

15.2. Reconhecimento das perdas por imparidade de dividas a receber, o calculo é efetuado de acordo
com a antiguidade da divida
N&o se aplica
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15,3,  Caixa e depdsitos bancéarios

Em 31 de dezembro de 2023 e 2022, a rubrica de caixa e depositos bancarios apresentava a seguinte
decomposigéo; w

Rubricas Ano 2023 Ano 2022
Depdsitos 4 Ordem 17 777,98 37.130,46
Depdsitos a Prazo 49 000,00| 148.500,00
Numerario 683,75 1.579,00

16.4.  Financiamentos obtidos
Em 31 de dezembro de 2023 e 2022, a rubrica "Financiamentos obtidos” por via de empréstimo bancério
apresentava a seguinte decomposigéo:

Instituigdo de
Credito Anho 2023 Ano 2022
Banco Novo Banco 396.108,02
Banco Novo Banco 1.291,97 23.494,76
Caixa de Leiria 380 281,56

15.5. OQutros ativos financeiros
Mo se aplica

Rua D. losé Alves Correia da Silva, 284 2410-117 LEIRIA » NIF 509 232 587 « 244 §127 358 + 918 042 402 »
geral@appdalawia pt «  www anpdaleiria. pt
Associagio constituida em 0Bf03/2009, lalhas 101-102 verso, livra 172-A do Carténo Notadal de Parto de Més Instituigho Partleular de Soldariedade Social, estatuto aprovado ao abrigo
do DL 119/23, alterado pelo Decreto-Lel 402/85 e Registada pela inscricio n¥. 43/2009, folhas 135 & 135 verso, do lveo n?, 12 das Associagdas de Soldariedade Social



v

APPDA-Leiria
Associacdo Portuguesa para as Perturba¢des do Desenvolvimento e Autismo de Leiria m

16, Beneficio de empregados

A Instituigéo teve uma média de 31 colaboradores em 2022 e 34 colaboradores em 2023,

Os gastos foram os seguintes:

Ano 2023 Ano 2022
Rubricas
Colaboradares:
Vencimenio Base 432 602,89 360.344,10
Subsidio alimentacéo 36 480,61 35.576.70
Isencao horario trabalho 6 513,40 3.453,45
Subsidio Turno 2151277 18.617,80
Ajudas Custo 1303.40 453,15
Premio Produtividade 1824.41 250
Horas extras 459,37 413,15
Apocio 3 Familia o
IEFP - MAREES 828,72 4.067.91
Encargos s/ remunerac¢des 96 444 .40 76.724,07
Seguro Acidentes
Trabalho 5 833.19 6.005,69
QOutros custos ¢/ Pessoa 279993 247283
Total custos com Pessoal 607 603,09 508.378,85

17. Outras informagoes

17.1.  Estado e outros entes pablicos

Em 31 de Dezembro de 2023 e 2022, a rubrica de “Estado e Qutros Entes Puhiicos” apresentava a seguinte

decomposigdo:
Descrigao Ano 2023 Ano 2022

Estado e outros entes puiblicos

Ativo
IRC- Retencéo 0.04

Total 0,00 0,04

Passivo

IRS- Trab.dependente 3 095,00 2.466,00
IRS - Empres. e profissionais/ Prediais 455,24 427,35
lva 0
Taxa Social Unica 11. 971,57 9.522,83
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Total 15 521,81 12,416,18

17.2.  Fundo Social
Em 31 de dezembro 2023 e 2022, a rubrica de fundo social apresentava a seguinte decomposicéo:

O valor inscrito no Fundo social refere-se & compra das Instalagéo dos Pinheiros, Uma vez que foi em hasta
plblica por um valor inferior ao valor patrimonial, a diferenga fof registada na conta de Fundo Social.

Rubricas Ano 2023 Ano 2022
Fundo Social 378.331,10 378 331,10
Resultados Transitados -23 794,74 19 532,06

17.3. Deferimentos

O montante de 1,068,42€€, registado em "Gastos a Reconhecer”, correspende a seguros pagos em 2023, mas
com uma componente referenfe a 2024,

Leiria, 28 Margo 2024

Assinado por: Margarida Sofia Gomes Abrunheiro
Num. de Identificagdo: 10122586
Data: 2024.04.10 16:17:37+01'00'

Certificade por: Ordem dos Contabilistas
Certificados

Atributos certificados: Membro da OCC n° 87642

CHAVE MOVEL
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RELATORIO E PARECER DO CONSELHO FISCAL

Srs. Associados;

1. Nos termos da alinea c) do art.’ 44 dos Estatutos da APPDA-Leiria, apresentamos o relatério
sobra a atividade fiscalizadora por nés exercida ao longo do ano de 2023, assim como o nosso
parecer sobre o Relatdrio de Atividades e a Conta de Geréncia que foram submetidos 2 nossa

apreciagéio e andlise, pela Diregéo.

2. Durante o exercicio de 2023 acompanhdmos a gestio da APPDA-Leiria € fomos informados
regularmente, pela Dire¢fio, dos factos e acontecimentos mais relevantes da atividade da
Instituicdo, ndo havendo qualquer reparo a fazer sobre algo que tivesse acontecido que

prejudicasse a normal evolugio da mesma,

3. O relatério de gestdo da Direglio esta elaborado de modo muito explicito e reflete claramente
o trabalho efetuado pela Direglio e demais setores da APPDA-Leiria. No final do exercicio
procedemos & andlise do relatorio de gestdo e demonstragBes financeiras do exercicio,
verificando a informagéo divulgada e a adequada aplicagdo dos principios contabilisticos e

critérios valorimétricos.

4. Face ao exposto e ainda porque a proposta de aplicagdo dos resuliados satisfaz os requisitos

legais e estatutarios, somos de parecer que os senhores associados:

a} Aprovem o relatdrio de gestiio ¢ as demonstragdes financeiras do exercicio de 2023;
b) Aprovem a proposta de aplicagio dos resultados apresentada pela Direglio da
Associagcdo Portuguesa para as Perturbagdes do Desenvolvimento e Autismo de

Leiria.

Leiria, 08 de abril de 2024 1







