InAutism — Fostering Adult Integration

MOD: 014/00

FICHA DE AVALIACAO DO MODELO DE INTERVENCAO

Nome:

Data Av.l.:

Data Av.F.:

Equitacdo Terapéutica

Por meio da observacao direta do aprendente, o técnico devera colocar uma cruz na

opcéao de acordo com a seguinte legenda:

e 00— N&o cumpre/ Nao se aplica (NA);

e 1 — Necessita de ajuda total (AT);

e 2 — Necessita de ajuda parcial (AP);

e 3 —Auténomo (A).

Dominio | — Limpeza do cavalo: avaliado durante a limpeza do cavalo e com recurso

ao Quadro 1 e etiquetas correspondentes.

Dominio Il — Anatomia do cavalo: deve ser apresentada a imagem 1 do cavalo para o

aprendente pintar os segmentos corporais, de acordo com as cores indicadas na

tabela.

Dominio 1l — Controlo do cavalo: o aprendente deve montar o cavalo, e 0os aspetos

serdo avaliados durante o andamento a passo pelo picadeiro. O técnico deve solicitar

ao aprendente a realizacdo dos exercicios, de acordo com a tabela, e avaliar a sua

execucao.
Avaliacéo Inicial Avaliacdo Final
I. Limpeza do Cavalo NC | AT | AP | A | NC | AT | AP | A
0 1 2 3 0 1 2 3
Identificacdo | Almofaca
de conceitos Cardoa
(Observacéo
direta durante a Brussa
limpeza do -
cavalo) Escova para crinas
Sequéncia da utilizagdo dos materiais de
limpeza (Observagéo direta com recurso ao quadro 1
e figuras)
(Almofaca, cardoa, brussa, escova para crinas)
dOS_ materiais Levantar a sujidade do pelo
de limpeza
(Quadro 1 e Cardoa
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etiquetas) Remover a sujidade do pelo
Brussa
Devolver o brilho ao pelo e retirar
0 po restante
Escova para crinas
Desembaragcar e escovar as
crinas
Almofaca
Zonas Todas as areas, exceto crinas,
anatdmicas cabeca e abaixo dos joelhos
onde e Cardoa
Utlllza_do cada Todas as areas, exceto crinas,
mate”al de cabeca e abaixo dos joelhos
limpeza Brussa
(Observacéo Tod 1 wceto crin
direta durante a 0das as areas, exceto crinas,
. cabeca e abaixo dos joelhos
limpeza do i
cavalo) Escova para crinas
Crina e rabada
Pontuacéo 139 /39
Il. Anatomia do Cavalo NG | AT | AP NC | AT | AP
' 0 1 2 0 1 2
. N Cabeca (Lilas
Identificacao : ¢a (Lias)
dos Crina (Azul)
segmentos Pescoco (Verde)
principais da | Joelho (Amarelo)
anatomia do ,
Casco (Laranja)
cavalo
(Imagem 1 - Dorso (vermelho)
cavalo e lapis de Garupa (Rosa)
cor
) Rabada (Preto)
Pontuacéo 124 124
Ill. Controlo do Cavalo NC | AT | AP NC | AT | AP
(Observacéo direta no andamento a passo) 0 1 2 0 1 2
Indicagdo para andar e parar
(Indicagao verbal de “anda” ou “para”)
Indicacdo para andar
(Toque firme e preciso da parte interior do membro
inferior do cavaleiro no costado do cavalo)
Indicacgdo para parar
(Puxar as rédeas)
Controlo das rédeas no deslocamento a
passo na mao direita
Controlo das rédeas no deslocamento a
passo na mao esquerda
Controlo das rédeas na mudanga de méo
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(diagonais e linhas centrais — AXC e EXB) | | | | | |
Pontuacéo /18 /18
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Sequéncia e finalidade dos materiais de limpeza

Finalidade dos materiais

Quadro 1 - Sequéncia e finalidade dos materiais de limpeza
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Figuras 1 - Almofaga Figuras 2 - Cardoa Figuras 3 - Brussa Figuras 4 - Escova para crinas
Levantar a Remover a bgﬁgoi\;er é)lo Desembaraca
sujidade do sujidade do hoaop ) r e escovar as
e retirar o po .
pelo pelo crinas

restante

Etiquetas 2 a 4 — Finalidade de cada material de limpeza

As etiquetas podem ser lidas pelo técnico no momento em que sdo entregues aos aprendentes.

Plastificar e colocar velcro nas etiquetas (velcro no verso), nas figuras (velcro no verso) e no quadro 1 (velcro nos espagos em branco).
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Imagem 1 - Cavalo
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